Zatacznik nr 5
do Procedury ,,Standardy ochrony matoletnich w PCUZ-ZOZ S.A.”

Skrécona wersja Procedury

Jestesmy przychodnig i chcemy zeby$ czut sie u nas dobrze i bezpiecznie.

Do lekarza i na kazde badania wchodzisz z mamg lub tatg. Oni zawsze moga by¢ przy
Tobie.

Przed badaniem lekarz wyttumaczy Ci co bedzie robit i dlaczego.
Lekarzowi mozesz powiedzie¢ wszystko, on jest tu po to aby Ci poméc.

Wiedza o tym, co Ci dolega, co Cie boli, czego sie obawiasz lub wstydzisz moze byé
bardzo wazna. Dzieki tej wiedzy lekarz bedzie mégt Ci pomadc jak najlepie;.

Lekarzom, pielegniarkom i wszystkim osobom w naszej przychodni mozesz zadawacé
pytania. Chetnie na nie odpowiemy.

Nikt nie moze na Ciebie krzycze¢, wysmiewac sie z Ciebie, dotykaé¢ bez Twojej zgody ani
fotografowac.

Pamietaj! Cokolwiek sie¢ w Twoim zyciu dzieje nie jestes sam. Zawsze mozesz z nami
porozmawiac. My postaramy sie pomoc Ci rozwigzac problem.

Mozesz rowniez skontaktowac sie z nami pod numerem telefonu 76 746 08 60
lub 76 746 08 63 lub 783 792 419 albo napisz (mail) a.jakubowskasyta@pcuz.eu

To sa darmowe numery organizacji, ktére przez caly czas czekajg i stuzg pomocg. Im
réwniez mozesz zaufac

nr SOS — Linia Pomocy Pokrzywdzonym - +48 222 309 900
Ogodlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,Niebieska Linia” — 800 120 002
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy — infolinia 800 12 12 12

Telefon Pomocy Spotecznej — 76 724 67 00



