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1. Wstep.

Zakres opracowania obejmuje obliczenia oston radiologicznych statych oraz
zagadnienia dotyczace ochrony radiologicznej dla Pracowni tomografii komputerowej
z wielowarstwowym tomografem typu Incisive firmy Philips w budynku Polkowickiego
Centrum Ustug Zdrowotnych — Zaktadu Opieki Zdrowotnej S.A., ul. Kard. B. Kominka 7,
59-100 Polkowice.

Pracownia TK zlokalizowana bg¢dzie na parterze budynku w jego zmodernizowanej
czesci pod wskazanym adresem.

Projekt opracowano w oparciu 0 nast¢pujace materialy:

- dane techniczne tomografu komputerowego,

- informacje ogolne dotyczace dziatalnosci i warunkow instalacji aparatu TK oraz stanu
istniejgcego uzyskane od zleceniodawcy oraz uzytkownika (w tym grubos$ci
i rodzaje istniejacych i projektowanych oston statych-rodzaju materiatu),

- Projekt Budowlany Projekt Architektoniczno — Budowlany Przebudowa wraz z remontem
cze$ci istniejagcych pomieszezen budynku "A" Polkowickiego Centrum Ustug
Zdrowotnych na potrzeby Pracowni Tomografu Komputerowego - SMART
ARCHITEKCI SZYMON MAZUREK, 51-126 WROCLAW, UL. MILICKA 68,
www.smartarchitekci.pl, REGON 020706115 NIP 615-190-51

- Koncepcja usytuowania aparatu firmy — oprac. Philips;

- Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r., poz. 1941, ze zm.),

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej (tekst jednolity - Dz. U. z 2017 r., poz. 884),

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegbtowych
warunkoéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz. U. z 2006 r. Nr 180,
poz. 1325),

- Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegoétowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnosc¢ lecznicza (tekst jednolity - Dz. U. z 2022 r., poz. 402),

- Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2015 r. w sprawie ogtoszenia
wykazu wzorcowych procedur radiologicznych z zakresu radiologii — diagnostyki
obrazowej i radiologii zabiegowej (Dz. Urz. z 2015 r., poz. 78),

- Polska Norma PN-86/J-80001 (Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X
i gamma. Obliczanie oston statych - wytyczne).

Uzyskanie pozytywnej opinii Dolnoslaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu dotyczacej niniejszego opracowania jest warunkiem
koniecznym do ztozenia wniosku o wydanie zezwolenia na uruchomienie i stosowanie
aparatu rentgenowskiego oraz uruchomienie medycznej pracowni rentgenowskiej.

W przypadku zmiany warunkéw eksploatacji tomografu majacych wptyw na stan
ochrony radiologicznej, np. wymiana aparatu i zwickszenie parametréw ekspozycji lub
Zmiana usytuowania aparatu, przebudowa pracowni itp., konieczna jest weryfikacja
niniejszego opracowania.

2. Lokalizacja Pracowni TK i opis sasiadujacych pomieszczen.

Gabinet TK, w ktorym ma by¢ zainstalowany tomograf komputerowy typu Incisive
firmy Philips posiada powierzchnie 22,77 m? i kubature 68,31 m® (wysoko$¢
Gabinetu TK wynosi 3,0 m — do stropu gornego, do sufitu podwieszanego 2,6 m).
Gabinet TK sgsiaduje z nastepujacymi pomieszczeniami:
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Na poziomie parteru:

1 — Sterownia,

2 — Przedsionkiem pracowni TK,

3 —Kabina,

4 — Pokojem opisow,

5 — Korytarzem.

Pod Gabinetem TK znajdujg si¢ Pomieszczenia magazynowe i techniczne.

Nad Gabinetem TK znajduja si¢ pomieszczenia: Laboratorium, Zmywalnia i Gabinet
kierownika.

Usytuowanie Gabinetu TK wraz z opisem sagsiadujacych pomieszczen przedstawiono na
zatgczonym do opracowania rysunku nr 1.

3. Ogoélny zarys programu prac.

Uktad funkcjonalny pomieszczen wraz z opisem przedstawiono na rysunku nr 1.
Pacjent bedzie przygotowywany do badania w Pomieszczeniu przygotowania pacjenta, gdzie
postgpowanie z pacjentem bedzie uzaleznione od rodzaju wykonywanego badania.

Po przygotowaniu pacjenta do badania, zostanie on przewieziony lub przejdzie do Gabinetu
TK celem wykonania badania. Kabina bedzie stuzyta gtéwnie np. do pozostawienia rzeczy
osobistych pacjentow na czas badania.
Tomografia komputerowa jest metoda diagnostyczng pozwalaja na bardzo doktadne
zobrazowanie takich zmian w organizmie cztowieka, jakie sg niewidoczne lub mato widoczne
w ogoblnodostepnych badaniach rentgenowskich. Obraz jest 2.wymiarowym rozktadem
wspotczynnikow ostabienia (ok. 4000 poziomow szaroséci — dzigki temu uzyskuje si¢ wysoka
rozdzielczo$¢ kontrastowa i przestrzenng).

Szczegodlne zastosowanie znalazta w badaniach osrodkowego uktadu nerwowego,
mobzgu, czesci twarzowej czaszki, narzadu stuchu, $rddpiersia i pluc, narzadow jamy
brzusznej i miednicy mniejszej oraz w badaniach uktadu naczyniowego, serca i innych.

Planowane jest wykonywanie nast¢pujacych procedur radiologicznych:
. TK JAMY BRZUSZNEJ BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
. TK MIEDNICY MALEJ BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
. TK JAMY BRZUSZNEJ WIELOFAZOWO
. TK MIEDNICA MALA WIELOFAZOWO
. TK ANGIOGRAFIA JAMY BRZUSZNEJ
. TK STAWU LUB KOSCI DLUGICH KONCZYNY GORNEJ BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
. TK STAWU LUB KOSCI DLUGICH DOLNEJ KONCZYNY BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
. TK KOLONOSKOPIA WIRTUALNA
9. TK ANGIOGRAFIA TETNIC WIENCOWYCH
10. TK ANGIOGRAFIA KONCZYN
11. TK SZYINY KREGOSLUP BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
12. TK PIERSIOWY, L-S Z KONTRASTEM/ BEZ KONTRASTU
13. TK INNE OKOLICE ANATOMICZNE Z KONTRASTEM
14. TK GLOWY BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
15. TK GLOWY WIELOFAZOWO
16. TK ANGIOGRAFIA GLOWY 1 SZYI
17. TK TWARZOCZASZKA BEZ KONTRASTU/ Z KONTRASTEM
18. TK SZYJA BE KONTRASTU Z KONTRASTEM/ WIELOFAZOWO
19. TK PERFUZYJNA MOZGU
20. TK KLATKA PIERSIOWA Z KONTRASTEM/ BEZ KONTRASTU/ WIELOFAZOWO
21. TK SERCA

CONONOTR W -
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Szczegdtowy wykaz procedur radiologicznych zostanie przedtozony Dolnoslaskiemu
Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu we Wroctawiu w zataczeniu
do wniosku o wydanie zgody na udzielania §wiadczen zdrowotnych.
Obrazy TK beda obrabiane w systemie cyfrowym.
W Pracowni TK bedzie zapewniona tgcznos¢ glosowa i wizualna pomiedzy sterownig
a Gabinetem TK (okno wgladowe, intercom). Wejscie do Gabinetu TK bedzie odpowiednio
oznakowane — znak ,,Pracownia rentgenowska” zostanie umieszczony na drzwiach
wejsciowych do tej Pracowni. Nad drzwiami wej$ciowymi do Gabinetu TK
(D-I, D-11, D-111, D-VI) bedzie rowniez zainstalowana 0strzegawcza sygnalizacja $wietlna
Z napisem ,,NIE WCHODZIC”, ktora bedzie sygnalizowa¢ wykonywane ekspozycje.
Dane dotyczace instalacji elektrycznej, wodno-kanalizacyjnej i wentylacyjnej znajdujg si¢
w odrebnym Projekcie wykonawczym, ktory wraz z Projektem oston statych stanowi
integralng catosc.

4. Zalozenia przyjete do obliczen wymaganych grubosci oston radiologicznych statych.

Bioragc pod uwagg konstrukcje wspotczesnego tomografu komputerowego oraz
specyfike akwizycji obrazéw cyfrowych polegajaca na zwigkszeniu efektywnos$ci detekcji
promieniowania X oraz ze wzgledu na pochtanianie wigzki pierwotnej w elementach
konstrukcyjnych gantry za detektorami, nalezy przyjac, ze istotng rolg, z punktu widzenia
ochrony radiologicznej, odgrywa¢ bedzie tylko promieniowanie rozproszone w ciele
badanego pacjenta.

Ponadto podstawowym fizycznym warunkiem zminimalizowania dawki
otrzymywanej przez badanego pacjenta jest ,,wytapanie” kazdego fotonu, ktory przeszedt
przez ciato pacjenta i opracowanie (wykorzystanie) go w statystycznie optymalny sposéob
podczas rekonstrukcji obrazu.

Uwzgledniajac dane techniczne tomografu komputerowego, parametry akwizycji oraz
informacje uzyskane z materialéw zrodlowych wskazanych w pkt. 1 .,Wstep” niniejszego
opracowania, przyjeto nastepujace obciazenie aparatu TK i lampy rtg (uwzgledniono
odpowiednie konfiguracje czynnych rzedéw detektoréw-szerokos$é pojedynczego rzedu
0,625 mm; usredniono parametry dotyczace liczby skandéw oraz wartoSci natezenia pradu

anodoweqo):

Obciazenie aparatu (uwzgledniono prace aparatu TK w systemie calodobowym
1 catotygodniowym):

- planowana ilos¢ wykonywanych badan TK w ciggu tygodnia — 150

- ilo$¢ skanow wykonywanych podczas jednego badania — 15

Ilo$¢ wykonywanych skandéw na tydzien wynosi: 150 x 15 = 2250 skanow/tydz.

Obcigzenie lampy:

U =120 kV (dla aktualnego oprogramowania skanerow i wigkszosci procedur)
| =400 mA (pesymizujac)

ts« = 0,4 s - czas pojedynczego skanu

to = (2250-0,4) s/tydz= 900,0 s/tydz

I-to = (900-400) mAs/tydz= 360 000 mAs/tydz= 100,0 mAh/tydz
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Warto$ci limitow dawek przyjetych do obliczen uwzgledniaja wymogi Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegotowych warunkéw bezpiecznej
pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz. U. z 2006 r. Nr 180, poz. 1325) oraz zasade
optymalizacji, przyjeto:

D = 0,5 mSv/rok dla wszystkich punktow obliczeniowych, w tym réwniez dla sterowni

co odpowiada dawce pochtonigtej rownej 8,7 uGy/tydz (zgodnie z zaleceniami inwestora,
ponadto zapewni to mozliwo$¢ przebywania w sterowni lekarzy zawodowo nienarazonych
na dziatanie promieniowania jonizujacego konsultujacych badania TK).

Zalozenia te sa podstawowymi warunkami eksploatacii skanera TK w projektowanej
pracowni tomograficznej.

5. Obliczenia grubosci oston radiologicznych statych.

Obliczenia wykonano w oparciu o polskg norme: PN-86/J-80001 — (Materialy i sprzet
ochronny przed promieniowaniem X i gamma. Obliczanie oston statych) kolejno dla
poszczegblnych punktow obliczeniowych przedstawionych na rysunku nr 1.

Na rysunku tym zaznaczono réwniez potozenie izocentrum.

Uwaga:

» W obliczeniach zredukowana moc dawki C1 ma miano: [uGy - h~1 - m? - mA™1]
Do obliczen wykorzystano odpowiedni arkusz kalkulacyjny excel.

= Pesymizujac z punktu widzenia ochrony radiologicznej, dla istniejacych $cian
uwzgledniono grubosci minimalne, odpowiadajace wybranym fragmentom $cian.

= QOdlegtos¢ 1 przyjmowana jako odleglo$¢ minimalna od izocentrum do miejsca
ostanianego w danym pomieszczeniu.

Punkt obliczeniowy PO-1 (sasiedztwo: Sterownia)

OSLONA - O-I

Ostone O-I stanowi $ciana S-1 wykonana z bloczkow typu silka o grubosci 12 cm
i gestosci 1,6 g/em®, co jest rownowazne ok. 0,4 mm Pb (uwzgledniono otwory w bloczkach);
a takze okno wgladowe OW i drzwi D-I o ostonno$ci wyliczonej ponize;j.

Dane przyjete do obliczen:
D =8,7 nGy/tydz

=44 m
U =120 kV
I-to = 100,0 mAh/tydz
T=1
I-t =100,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (4,4)?
17 1000 L7

Dla C1= 1,7 i napiecia U = 120 KV grubos¢ warstwy otowiu wynosi ok. 1,85 mm.

Ostona wymagana: 1,85 mm Pb.

Ostona istniejaca: Sciana S-1 — 0,4 mm Pb.

Oslona istniejaca: okno wgladowe OW — 0,0 mm Pb.
Ostona istniejaca: drzwi D-1 — 0,0 mm Pb.
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Oslona dodatkowa dla $ciany S-1: 1,45 mm Pb.

Oslona dla drzwi D-1: 1,85 mm Pb.

Okno wgladowe OW nalezy wykonac ze szkla olowiowego o grubosci rownowaznej
min 1,85 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-2 (sasiedztwo: Przedsionek Pracowni)

OSLONA - O-lI

Ostong O-I1 stanowi $ciana S-11 wykonana z bloczkéw typu silka o grubosci 12 cm
i gestosci 1,6 g/em?, co jest rownowazne ok. 0,4 mm Pb (uwzgledniono otwory w bloczkach);
a takze drzwi D-II o ostonno$ci wyliczonej ponize;.

Dane przyjete do obliczen:
D =8,7 uGy/tydz

1=3,3m
U =120 kV
I-to = 100,0 mAh/tydz
T=0,25
I-t = 25,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (3,3)2
7250 7 38

Dla C1= 3,8 i napigcia U = 120 kV grubos¢ warstwy otowiu wynosi ok. 1,4 mm.

Ostona wymagana: 1,4 mm Pb.

Oslona istniejaca: $ciana S-11 — 0,4 mm Pb.
Ostona istniejaca: drzwi D-11 — 0,0 mm Pb.
Oslona dodatkowa dla $ciany S-11: 1,0 mm Pb.
Oslona dla drzwi D-11: 1.4 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-3 (sasiedztwo: Kabina)

OSLONA - O-l11

Ostone O-I11 stanowi $ciana S-111 wykonana z bloczkow typu silka o grubosci 12 cm
i gestosci 1,6 g/cm?, co jest rownowazne ok. 0,4 mm Pb (uwzgledniono otwory w bloczkach);
a takze drzwi D-III o ostonnosci wyliczonej ponizej.

Dane przyjete do obliczen:
D =38,7 uGy/tydz

I1=19m
U=120kV
I-to = 100,0 mAh/tydz
T=0,25
I-t = 25,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (1,9)2
1™ 250 1.3

Dla C1= 1,3 i napigcia U = 120 kV grubos$¢ warstwy otowiu wynosi ok. 1,9 mm.
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Oslona wymagana: 1,9 mm Pb.

Ostona istniejaca: Sciana S-111 — 0,4 mm Pb.
Oslona istniejaca: drzwi D-111 — 0,0 mm Pb.
Oslona dodatkowa dla §ciany S-111: 1,5 mm Pb.
Oslona dla drzwi D-111: 1,9 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-4 (sasiedztwo: Pomieszczenie opisow)

OSLONA - O-1V
Ostong O-1V stanowi $ciana S-1V wykonana z bloczkoéw typu silka o grubosci 12 cm
i gestosci 1,6 g/em?, co jest rownowazne ok. 0,4 mm Pb (uwzgledniono otwory w bloczkach).

Dane przyjete do obliczen:
D =8,7 uGy/tydz

I1=18m
U =120 kV
I-to = 100,0 mAh/tydz
T=1
I-t = 100,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (1,8)2
17 100,0 =028

Dla C1= 0,28 i napigcia U = 120 kV grubos¢ warstwy otowiu wynosi ok. 3,1 mm.

Ostona wymagana: 3,1 mm Pb.
Oslona istniejaca: $ciana S-1V — 0,4 mm Pb.
Oslona dodatkowa dla §ciany S-1V: 2,7 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-5 (sasiedztwo: Korytarz)

OSLONA - O-V

Ostone O-V stanowi $ciana S-V’ wykonana z gazobetonu o grubosci 16 cm i gestosci
ok. 0,4 g/cm?®, co jest rownowazne ok. 0,3 mm Pb, a takze dwa fragmenty $cian S-V
(zamurowania) wykonane z cegly petnej o grubosci 12 cm i gestosei 1,6 g/em® o ostonnosci
réwnowaznej ok. 1,0 mm Pb.

Dane przyjete do obliczen:
D =8,7 uGy/tydz

I1=25m
U =120 kV
I-to = 100,0 mAh/tydz
T=0,25
|-t = 25,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (2,5)?
T

Dla C1= 2,2 i napigcia U = 120 kV grubos¢ warstwy otowiu wynosi ok. 1,7 mm,
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Oslona wymagana: 1,7 mm Pb.

Ostona istniejaca: Sciana S-V’ — 0,3 mm Pb.

Oslona istniejaca: $ciana S-V — 1,0 mm Pb.

Oslona dodatkowa dla §ciany S-V’: 1.4 mm Pb.

Oslona dodatkowa dla $ciany S-V (zamurowan): 0,7 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-6 (sasiedztwo: Korytarz)

OSLONA - O-VI

Ostong O-VI stanowi $ciana S-VI wykonana z gazobetonu o grubo$ci 16 cm i gestosci
ok. 0,4 g/cm?®, co jest rownowazne ok. 0,3 mm Pb, a takze drzwi D-VI o ostonnoéci
wyliczonej ponize;j.

Dane przyjete do obliczen:
D =8,7 uGy/tydz

1=19m
U =120 kV
I-to = 100,0 mAh/tydz
T=0,25
I-t = 25,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (1,9)2
1= 50 P

Dla C;= 1,3 i napigcia U = 120 kV grubos¢ warstwy otowiu wynosi ok. 1,9 mm.

Oslona wymagana: 1,9 mm Pb.

Oslona istniejgca: $ciana S-VI—0,3 mm Pb.
Oslona istniejaca: drzwi D-VI — 0,0 mm Pb.
Oslona dodatkowa dla $cian S-VI: 1,6 mm Pb.
Oslona dla drzwi D-VI1: 1,9 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-7 (sasiedztwo: Laboratorium, zmywalnia i Gabinet kierownika)

OSLONA - O-VII

Ostone O-VII stanowi strop ST-sufit typu w sktad ktorego wchodzi ptyta kanatowa
o grubosci 24,0 cm i wylewka betonowa o grubosci ok. 6 cm i ggstosci 2,2 g/em?, co jest
sumarycznie rownowazne ok. 1,5 mm Pb.

Dane przyjete do obliczen:
D =38,7 uGy/tydz
1=23m

U=120 kV

I-to = 100,0 mAh/tydz
T=1

I-t = 100,0 mAh/tydz
u=1
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8,7 - (2,3)?
=——FFF—=046
! 100,0
Dla C1= 0,46 i napigcia U = 120 kV grubo$¢ warstwy olowiu wynosi ok. 2,9 mm.
Ostona wymagana: 2,9 mm Pb.

Ostona istniejaca: strop ST-sufit — 1,5 mm Pb.
Oslona dodatkowa dla stropu ST-sufit: 1.4 mm Pb.

Punkt obliczeniowy PO-8 (sasiedztwo: Pomieszczenia magazynowe i techniczne)

OSLONA - O-VII

Ostong O-VII stanowi strop ST-sufit w sktad ktorego wchodzi ptyta kanatowa
o grubosci 24,0 cm i wylewka betonowa o grubosci ok. 9 cm i gestosci 2,2 g/em?, co jest
sumarycznie rownowazne ok. 2,0 mm Pb.

W miejscach prowadzenia instalacji ostong¢ stanowi strop ST’-sufit w sktad ktorego
wchodzi ptyta kanalowa o grubosci 24,0 cm 1 wylewka betonowa o grubosci ok. 5 cm
i gestosci 2,2 g/em?® oraz 5 cm styropianu, co jest sumarycznie rownowazne ok. 1,3 mm Pb.

Dane przyjete do obliczen:

D =8,7 uGy/tydz

I = 1,8 m (do potencjalnie przebywajacej osoby o wzroscie ok. 2,0 m)
U =120 kV

I-to = 100,0 mAh/tydz

T=0,25
I-t = 25,0 mAh/tydz
u=1
8,7 - (1,8)?
1= " 350 M

Dla C1= 1,1 i napigcia U = 120 kV grubos¢ warstwy otowiu wynosi ok. 2,0 mm.

Ostona wymagana: 2,0 mm Pb.

Oslona istniejaca: strop ST-podtoga — 2,0 mm Pb.

Ostona istniejaca: strop ST’ -podloga — 1,3 mm Pb.

Oslona dodatkowa dla stropu ST-podloga: zbedna.

Oslona dodatkowa dla stropu ST’-podloga: 0,7 mm Pb (dla miejsc prowadzenia

instalaciji).
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6. Zestawienie grubosci oslon radiologicznych stalych

Tabela 1. Oznaczenia osfon jak na zatgczonym rysunku nr 1 — Pracownia TK

S-§ciana Grubo$¢ ostony
D-drzwi
Nr OW-okienko
L.p. | Ostony Vg)%i?_!dﬁwe PO Sasiedztwo Wymagana | Istniejaca | Dodatkowa*
0Kno [mmPb] | [mm Pb] [mm Pb]
ST-sufit
ST-podtoga
S-l 1,85 0,4 1,45
1 O-l D-I 1 Sterownia 1,85 0,0 1,85
ow 1,85 0,0 1,85
2 | Ol [S)'_IIII 2 | Przedsionek Pracowni 12’ 83 12
3 | Ol [S)'_IIIIII 3 Kabina 18 83 ig
4 Oo-Iv S-1IvV 4 Pomieszczenie opisoOw 3,1 0,4 2,7
- @
5 O-v s?\\// 5 Korytarz 1; ég Oi74
6 | O-VI g'_\\;ll 6 Korytarz 18 88 ig
Laboratorium,
7 | O-VII ST-sufit 6 Zmywalnia i Gabinet 2,9 1,5 1,4
kierownika
Pomieszczenie
i ST-podtoga 2,0 2,0 zbedna
8 | OV o odioga | magazynowe 2.0 13 0,70
i techniczne
*) Uwaga:

Instalacja wszystkich dodatkowych oston powinna uwzglednia¢ wytrzymato$¢ istniejacych

stropOw 1 $cian oraz zapewni¢ wlasciwe bezpieczenstwo.

W przypadku projektowanych $cian S-11, S-111, S-IV zamiast bloczkow z silikatu
1 dodatkowych oston, moga by¢ zastosowane systemowe przegrody z plyty gk na stelazu
z wkladka Pb zapewniajaca ostonnos¢ wymagana:
- dla S-II wktadka min 1,4 mm Pb;

- dla S-1IT wktadka min 1,9 mm Pb;

- dla S-1V wktadka min 3,1 mm Pb.

1) dotyczy zamurowan;

2) dla miejsc prowadzenia instalacji.
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7. Wymagana dokumentacja i Srodki ochrony indywidualnej na stanie Pracowni rtg.

Pracownie rentgenowskie powinny by¢ wyposazone w sprzet ochronny
zabezpieczajacy przed promieniowaniem rentgenowskim stosownie do rodzaju
zainstalowanych aparatow rentgenowskich 1 rodzaju wykonywanych badan.

W diagnostycznych gabinetach rentgenowskich, w zaleznosci od potrzeb i zgodnie
z obowigzujacymi przepisami znajdujg sig¢:

1) parawan, ekran oraz komplet oston bedacych wyposazeniem zestawu dostarczonym przez
producenta, umieszczonych na state lub w miarg potrzeb podwieszanych do aparatu
rentgenowskiego;

2) $rodki ochrony indywidualnej pracownikéw, w szczeg6lnos$ci fartuchy, rekawice

1 kolnierze z gumy otowiowej, okulary, gogle lub maski ze szkta lub tworzywa otowiowego;
3) ostony dla pacjentow, w szczegdlnosci ostony na gonady, fartuchy i1 potfartuchy

oraz kolierze wykonane z blachy otowianej lub gumy olowiowe;.

Dla os6b, ktorych charakter pracy wymaga dtugotrwatego noszenia srodkéw ochrony
indywidualnej, nalezy stosowa¢ fartuchy z gumy otowiowej o kroju uwzgledniajacym
zmniejszenie obcigzenia kregostupa oraz, w miare potrzeby, gogle zespolone ze szktami
korekcyjnymi wzroku.

Ostony na gonady sa wykonane z materiatu o rownowazniku co najmniej 1,0 mm

otowiu (Pb).

Ostony moga by¢ wykonane z innego materialu spetniajacego odpowiednig funkcje ochronng.
Sprzet ochronny o ktorym mowa powinien odpowiada¢ okreslonym w odrgbnych przepisach

I ustalonym w tym zakresie normom.

W jednostce organizacyjnej powinny znajdowac si¢ w oryginale lub
uwierzytelnionych odpisach dokumenty wyszczegolnione w § 22 ust. 1 Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegotowych warunkoéw bezpiecznej
pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz. U. z 2006 r. Nr 180, poz. 1325), a takze,

w przypadku wdrozonego systemu zarzadzania jakoscig - dokumenty, o ktorych mowa w § 8
ust. 112 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji
medycznej (tekst jednolity - Dz. U. z 2017 r., poz. 884).

8. Kontrola narazenia.

Kierownik jednostki organizacyjnej jest obowigzany zakwalifikowac pracownikow
do odpowiedniej kategorii narazenia, zgodnie z art. 17 Ustawy z dnia 29 listopada 2000 r.
Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r., poz. 1941, ze zm.).

Ocena narazenia pracownikoOw prowadzona jest na podstawie kontrolnych pomiarow
dawek indywidualnych lub pomiaréw dozymetrycznych w srodowisku pracy, w zaleznosci
od kategorii narazenia, warunkéw zezwolenia i/lub decyzji kierownika jednostki
organizacyjnej. Kontrole dawek indywidualnych prowadzg laboratoria akredytowane.
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9. Wytyczne dla wentylacji, temperatury i wilgotnosci.

Zgodnie z § 10 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r.
w sprawie szczegotowych warunkow bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi
(Dz. U. z 2006 r. Nr 180, poz. 1325), gabinet rentgenowski nalezy wyposazy¢ w wentylacje
zapewniajaca co najmniej 1,5-krotng wymiang powietrza w ciggu godziny.

Dla Pracowni TK zostanie przedtozony protokét potwierdzajacy spetnienie
wymaganej krotno$ci wymiany powietrza w ciggu godziny (protokét badania skutecznosci
wentylacji oraz projekt wentylacji wykonany przez Wykonawcg).

Dodatkowo nalezy uwzgledni¢ wymagania producenta dotyczace wymogow
klimatyzacyjnych dla aparatu TK (np. temperatura i wilgotnos¢ powietrza).

10. Wykonczenie pomieszczen.

Wykonczenie pomieszczen powinno by¢ zgodne z Projektem budowlanym oraz
powinno uwzglednia¢é wymogi Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.
w sprawie szczegdlowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ leczniczg (tekst jednolity - Dz. U. z 2022 r., poz. 402).
- podtogi powinny by¢ wykonane z materiatow trwatych o powierzchniach gladkich,
antyposlizgowych, zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie srodkéw myjaco-
dezynfekcyjnych. Potaczenie $cian z podtogami powinno by¢ wykonane w sposéob
umozliwiajacy jego mycie i dezynfekcje.

Pomieszczenia i urzagdzenia wymagajace utrzymania aseptyki i wyposazenie tych
pomieszczen powinny umozliwi¢ ich mycie i dezynfekcje.

11. Dodatkowe $rodki ochrony przed promieniowaniem jonizujacym.

Na drzwiach wejsciowych do Pracowni TK musi by¢ umieszczony znak
ostrzegawczy przed promieniowaniem jonizujacym, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegotowych warunkow bezpiecznej pracy
z urzadzeniami radiologicznymi (Dz. U. z 2006 r. Nr 180, poz. 1325) oraz napis
o koniecznosci poinformowania osobe wykonujgcg badanie rtg, o cigzy pacjentki.

Nad drzwiami wejsciowymi do Gabinetu TK (D-1, D-11, D-111, D-VI) nalezy zainstalowaé
ostrzegawczg sygnalizacje $wietlng z napisem ,,NIE WCHODZIC”, ktora bedzie sygnalizowad
wykonywanie ekspozycji.

Bedzie zapewniona taczno$¢ gtosowa i wizualng pomiedzy personelem medycznym
wykonujgcym ekspozycje a badanym pacjentem (okno wgladowe oraz intercom).

Osoby wykonujace badania diagnostyczne, zabiegi lub leczenie, z zastosowaniem
promieniowania jonizujacego, a takze osoby nadzorujace ich wykonywanie, sa obowigzane
do statego podnoszenia swoich kwalifikacji z zakresu ochrony radiologicznej pacjenta.

W celu wykonania tego obowigzku ww. osoby sa obowigzane uzyska¢ co najmniej 20
punktow szkoleniowych w ciggu kolejnych 5 lat, na zasadach okreslonych w art. 33n ustawy
Prawo atomowe.

Dodatkowo, wszystkie osoby wykonujace procedury radiologiczne lub asystujace przy
ich wykonywaniu powinny spetnia¢ wymagania okreslone w odrgbnych przepisach
prawnych.
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12. Wytyczne do wykonania oston radiologicznych stalych.

Drzwi D-1, D-11, D-111 oraz D-VI wraz z futrynami powinny by¢ wykonane w taki
sposob, aby w kazdym miejscu spetniona byla wymagana ostonno$¢. Drzwi powinny $cisle
przylega¢ do futryn i1 zachodzi¢ na nie kilka centymetréw, natomiast szczeliny pomiedzy
drzwiami i podtoga muszg by¢ ograniczone do niezbednego minimum.

Okno wgladowe OW powinno znajdowac si¢ na takiej wysokosci i posiada¢ takie
wymiary, aby mozliwa byta dogodna obserwacja pacjenta w czasie wykonywania ekspozycji.
Wymiary szyby wykonanej ze szkta otowiowego powinny by¢ co najmniej kilka cm wigksze
niz otwor w $cianie i $cisle przylega¢ do powierzchni tej $ciany. Wykonawca proponuje
zainstalowanie okna wgladowego o wymiarach 150x160 cm (od wysokosci 85 cm od
podtogi).

Sciany i strop gérny powinny rowniez spetnia¢ wymagana ostonno$é w kazdym
miejscu, po ukonczonych pracach remontowych i instalacyjnych.

Instalacja wszystkich dodatkowych oslon powinna uwzglednia¢ wytrzymalos$¢
istniejacych stropow i Scian oraz zapewni¢ wlasciwe bezpieczenstwo.

13. Dokumenty wymagane przy skladaniu wniosku o wydanie zezwolenia na
uruchomienie i stosowanie aparatu rtg i uruchomienie medycznej pracowni
rentgenowskiej.

Whiosek o wydanie zezwolenia na uruchamianie i stosowanie aparatu
rentgenowskiego oraz uruchamianie medycznej pracowni rentgenowskiej nalezy ztozy¢
do Swietokrzyskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego. Do wniosku
nalezy dotaczy¢ dokumenty zgodnie z Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 sierpnia
2021 r. w sprawie dokumentéw wymaganych przy sktadaniu wniosku o wydanie zezwolenia
na wykonywanie dziatalno$ci zwigzanej z narazeniem na dziatanie promieniowania
jonizujacego albo przy zgloszeniu wykonywania tej dziatalnosci (Dz. U. z 2021 r., poz. 1667)
oraz dokumenty wymagane odrgbnymi przepisami.
Wzory wnioskow oraz wykazy niezbednych, wymaganych dokumentéw sg dostepne na
stronach internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

14. Zalaczniki:

= Rysunek nr1.
= Dane techniczne aparatu TK.
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